Regeringsbeslut 1:2
. 1 bilaga
Regeringen 2024-02-22

$52023/03131 (delvis)

Socialdepartementet Stiftelsen Varsta Diakonigard
Lénegrensgatan 12
871 40 Harndésand

Ansokan om bidrag for att starka och utveckla
traumabehandlingsverksamhet

Regeringens beslut

Regeringen beviljar Varsta Diakonigard 7 500 000 kronor for att stirka och
utveckla sin traumaklinik och sina behandlingsmetoder f6r personer med
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD), komplex PTSD och komplex
traumatisering.

Bidraget avser verksamhet 2024. Bidraget betalas ut engangsvis efter
rekvisition. Rekvisition av bidrag med hégst 7 500 000 kronor ska limnas
senast den 1 december till Kammarkollegiet. Utgifterna for bidraget ska
redovisas mot det inom utgiftsomrade 9 Halsovard, sjukvard och social
omsorg for budgetaret 2024 uppforda anslaget 1:8 Bidrag till psykiatri,
anslagsposten 5 Asylsokande och nyanlinda.

Virsta Diakonigard ska till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 31 mars 2025 respektive den 31 mars 2026 limna in en delrapport.
Virsta Diakonigard ska till Regeringskansliet (Socialdepartementet) senast
den 31 mars 2027 limna in en slutrapport.

Medel som inte har anvints ska aterbetalas senast den 31 mars 2025 till
Kammarkollegiet, bankgiro 5052-5781. Virsta Diakonigard ska senast den
31 mars 2025 limna in en ekonomisk redovisning till Kammarkollegiet.

For bidraget giller 1 6vrigt de villkor som anges i Villkor f6r bidrag, version
2020:1, se bilaga. Blanketter fo6r bl.a. rekvisition och slutrapport finns pa
regeringens webbplats www.regeringen.se/bidragsblanketter.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Webb: www.regeringen.se Besoksadress: Fredsgatan 8
E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Rekvisition, delrapport, slutrapport och aterbetalning ska hianvisa till
diarienumret fOr detta beslut.

Arendet

Virsta Diakonigard ér en ideell stiftelse som verkar inom ramen for Svenska
kyrkan. Verksamheten inbegriper bl.a. boende for dldre, familjeradgivning,
rehabilitering av langtidsarbetslésa och preventiva insatser for sarbara
grupper med psykisk ohilsa. Sedan 2018 omfattar verksamheten dven en
traumaklinik som behandlar patienter med PTSD, komplex PTSD och
komplex traumatisering. Vid kliniken bedrivs férutom behandling dven
utbildning och forskning bl.a. inom omradena stress och trauma.

Regeringen har gett stod till Varsta Diakonigards behandlingsverksamhet
sedan 2018 i syfte att mé6jliggbra uppbyggnad och utveckling av trauma-
kliniken. Sarskilt fokus 1 arbetet har legat pa att Oka tillgingligheten till
traumabehandling for utsatta grupper, sisom asylsokande och nyanlinda och
personer som utsatts for vald 1 nira relationer samt andra grupper som har
svart att fa tillgang till traumafokuserad vard. Dessa medel har bl.a. bidragit
till en 6kad tillganglighet till denna typ av vard. Darutéver bidrar Virsta
Diakonigard dven till utbildning och kunskapsh6jning hos andra aktérer.

Stiftelsen Virsta Diakonigard har inkommit med en ans6kan om medel f6r
att under 2024-2026 fortsatt stirka och utveckla sin traumaklinik och sina
behandlingsmetoder for personer med posttraumatiskt stressyndrom PTSD,
komplex PTSD och komplex traumatisering. Av ansokan framgar att
Stiftelsen Virsta Diakonigird med st6d av medlen bl.a. avser att:

— genomfora insatser for utbildning av handledning av personal,

— fortsatt utveckling av behandlingsmetoder vid PTSD, komplex PTSD
och komplex traumatisering,

— erbjuda traumafokuserad vard for patienter som komplement till den
offentliga varden,

— folja effekter av genomford behandling med avseende pa manniskors
funktion och livskvalitet, och

— utveckla samarbete med regioner, kommuner, myndigheter och aktorer
inom det civila samhallet.



Skalen for regeringens beslut

Regeringen bedomer att de insatser som ansokan avser kan bidra till att
utveckla och tillganglige6ra behandling till personer 1 behov av traumavard,
daribland sarskilt utsatta grupper. Varsta Diakonigard bedéms ha
specialistkompetens inom traumabehandling och utfér ett virdefullt arbete
inom omradet, inte minst som komplement till den offentliga varden. Virsta
Diakonigard ir dven en av fd kliniker som bedriver denna verksamhet med
upptagningsomrade i Visternorrlands lin, vilket skapar forutsattningar for
en mer jamlik vard f6r malgruppen. Varsta Diakonigards ansckan bor darfor
beviljas.

Regeringen beriknar att avsitta medel for ans6kan dven under perioden
2025-2026, under forutsittning att riksdagen har anvisat medel fo6r det
aktuella anslaget.

Pi regeringens vagnar

Jakob Forssmed

Kalle Brandstedt

Kopia till
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